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di Mimmo Piombo

hiusura con i botti, visto anche le particolari giornate scelte dagli organizzatori 31 dicembre
2011 e 1°gennaio 2012, per il “Capodanno a tappe/Corri tra il Verde della Sicilia”. Levento podi-
stico che ha visto la partecipazione di atleti del Marocco, Repubblica Ceca, Romania, Svizzera
e Spagna e da numerose regioni italiane tra cui il Veneto, Friuli, Toscana, Piemonte, Lombardia,
ecc. si & concluso trionfalmente nella location piu integra e verde che la Sicilia occidentale possa offrire:
la Riserva Naturale Orientata Capo Rama.
La grande, e sicuramente gradita, novita di questa edizione, & stata il coinvolgimento dell'incantata
Riserva Naturale Orientata “Capo Rama”. Il comitato organizzatore dell’'UISP, 'ASD Sport Nuovi Eventi Si-
cilia con la collaborazione dell’Atletica Terrasini € riuscito ad avere le giuste autorizzazioni per far cono-
scere attraverso una delle due tappe la“Riserva Naturale Orientata Capo Rama”. Nella riserva gestita dal
WWEF, ricca di bellezze naturali, si & ricavato il circuito della prima tappa svoltasi per San Silvestro ultimo

giorno dell’anno, i partecipanti al giro hanno goduto delle rare bellezze naturali del sito.
Segue

Foto da www.wwfcaporama.it
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li ingredienti per un fine anno all'insegna dello sport, del diver-
timento e del rispetto della natura sono stati sapientemente
amalgamati dal comitato organizzatore che, coinvolgendo an-

che una splendida e conosciuta struttura turistica del territorio, & riu-

scito ad ottenere un pacchetto vacanze di fine anno davvero allettante
che ha stimolato il turismo sportivo, infatti, centinaia di atleti prove-
nienti da ogni dove hanno approfittato dell'evento per trascorrere le

feste di capodanno in Sicilia. La prima tappa partita alle ore 10 del 31

dicembre ai piedi dello splendido promontorio di Capo Rama all'in-

terno della RN.O. Capo Rama, e stata caratterizzata da un forte vento
che ha creato qualche problema subito risolto sia agli atleti che agli
organizzatori. Sette i giri di 1 km lungo i quali gli atleti circondati dalla
caratteristica vegetazione tra cui la famosa Palma Nana, bagnati dagli
spruzzi del vicino mare e riempiti i polmoni dall'aerosol marino sono
stati distratti dalle fatiche agonistiche soltanto dai rumori provenienti
dai caratteristici muretti a secco provocati dagli animali indigeni tra cui
il Biacco, la Lucertola di Wagler ed il rarissimo Gongilo.
Segue
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Due tappe meravigliose

alve a tutti, sono Massimiliano Buccafusca, pa-

lermitano, tesserato con la societa del Mara-

thon Monreale, ho 28 anni e da meno di due |
pratico questo meraviglioso sport che mi ha grati-
ficato tanto: ho iniziato a correre per perdere i chili
di troppo, fino a quando un giorno ho conosciuto
un gruppo di atleti monrealesi che mi hanno coin- 8
volto a partecipare con loro alle gare, dandomi cosi
la possibilita di conoscere tanta gente e soprattutto |
il Presidente della Lega Atletica UISP Sicilia, Mimmo
Piombo.
Ho concluso I'anno 2011 molto bene perché ho
vinto il titolo regionale Uisp di corsa campestre ma
soprattutto il Corri tra il Verde della Sicilia, giro di
corsa a tappe di Capodanno, svoltasi il 31 dicembre
a Capo Rama, e il 1° gennaio 2012 a Terrasini sono
addirittura salito sul podio come 1° assoluto. :
E stata un'emozione fantastica, dico GRAZIE a tutto lo staff della UISP e
dell’ASD Sport Nuovi Eventi Sicilia perché hanno organizzato due gare
in siti a dir poco meravigliosi vicino al mare coinvolgendo anche molti
atleti del nord lItalia e stranieri, facendoci vivere dei bei momenti tutti
insieme.

Max Buccafusca

La grande accoglienza dei siciliani

orte delle mie precedenti spedizioni podisti-

che in Sicilia negli anni passati, nella terra del

vulcanico e simpatico organizzatore Mimmo
Piombo, ho deciso assieme a mio marito Graziano
di partecipare al 2° giro a Tappe “Corri tra il verde
della Sicilia”a cavallo fra il 2011 e il 2012 e, perché
no, unire una breve vacanza alla competizione.
Ottima l'organizzazione della Uisp di Palermo coa-
diuvata in questo caso, oltre che da Mimmo Piom-
bo, anche dal Professor Ignazio Gagliardi.
'Hotel Village Citta del Mare, lussuoso Residence a = 1
Terrasini, bellissima cittadina marina sulla costa a 30 '.;",;
km da Palermo, e stato per i due giorni il ritrovo de- “HP'
gli oltre 100 podisti che hanno partecipato al Giro.
Ho ottenuto un buon secondo posto assoluto, che =
ho difeso con i denti dal rientro nella seconda tappa, . T
interamente a Terrasini, della giovane siciliana Dorotea Lo Cascio, cam-
pionessa regionale Uisp. Ha vinto le due tappe la forte atleta di Vittorio
Veneto, tesserata per I'Atletica Brugnera, Marta Santamaria, gia trovata
due annifa alla mezza di Sharm El Sheik dove arrivo terza assoluta.
Impeccabile come ogni anno l'accoglienza dei siciliani che con il loro
calore oltre a quello del meteo, hanno reso le nostre fatiche agonistica-
mente piu liete.

Paola Lazzini
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rimo al traguardo il giovane

portacolori della Scuola Atl.

Berradi Lucio Cimo col tempo
di 23'17" seconda posizione per il
monrealese Massimiliano Buccafu-
scadel Marathon Monreale in 23'55’,
terzo il palermitano Giuseppe Troia
dell’UISP in 24'44" quarto il friulano
Giovanni Bressan dell’Atl. Aviano in
25'17" buoni piazzamenti per il ma-
rocchino Karim Jatabi e per lo spa-
gnolo Enrique Gonzalez. Tra le don-
ne a primeggiare Marta Santamaria,
portacolori dell’Atletica Brugnera
Friulintagli, che col tempo di 28'08"
staccava di 44" la toscana Paola Laz-
zini e di 58"la trapanese Dorotea Lo
Cascio, buone performance anche
per la rumena Mariola Carpiska e
per la meno giovane in gara classe
1942 Erminia Furegon, Atletica Avia-
no, che tra gli applausi del pubblico
chiudeva la garain43'23"Al termine
della gara gli atleti sono stati ristora-
ti con panettone e succo d‘arancia
rigorosamente siciliana, i vincitori

delle varie categorie venivano pre-
miati dagli organizzatori con dei
preziosi manufatti a forma di sole e
materiale sportivo. Finale a sorpre-
sa per tutti i fortunati presenti che,
accompagnati da un'esperta guida
WWF, hanno ammirato le innume-
revoli bellezze naturali.

Domenica 1° gennaio alle 10.30,
non ancora smaltiti i fumi dell'appe-
na consumato veglione di capodan-
no, la carovana podistica affrontava
la seconda ed ultima tappa del giro.
La centrale piazza Duomo vestita a
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festa per l'occasione ed illuminata
da un caldo sole accoglieva la zona
partenza ed arrivo del circuito di 930
m, interamente ricavato nel centro
storico di Terrasini, da ripetere 7 vol-
te. Novita in testa alla classifica ma-
schile con I'abbandono di Cimo che
lasciava via libera a Massimiliano
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Buccafusca che in 45'27" vinceva il
giro a tappe di capodanno, seconda
posizione finale col tempo di 47'29"
per Giuseppe Troia e terza posizione
per Giovanni Bressan in 48'14" Inva-
riate le posizioni finali tra le donne
con Marta Santamaria vincitrice in
53'49" seconda in 55'22" Paola Laz-
zini e terza in 55'32" Dorotea Lo Ca-
scio.

Doppia sorpresa finale preparata
dagli organizzatori al termine della
fase agonistica, infatti, il ristoro, vista
la presenza di numerosi atleti non
siciliani, e stato allestito con preliba-
ti e croccanti cannoli siciliani, molto
graditi e subito gustati. Laltra sor-
presa 'omaggio, a tutti gli atleti non
isolani, di un caratteristico e simpa-
tico carrettino siciliano in miniatura
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in ricordo della manifestazione. Do-
po la stesura della classifica genera-
le si svolgeva la ricca cerimonia di
premiazione che, unica gara in Sici-
lia, vedeva premiati i primi dieci di
ogni categoria.




Corri tra il Verde della Sicilia

Classifica per Categorie

Categoria: TF

1 Lo Cascio Dorotea

5Torri  0.55.32

Categoria: MF45

1 Dall'Anese Marilena Atletica Avian00.55.56

Categoria: TM
1 Buccafusca Massimiliano Marathon Monreale 04527
2 Troia Giuseppe Universitas Palermo 0.47.29
3 Ingrassellino Marco Sport Amatori Partinico 0.53.59
Categoria: MM35
1 Campanella Salvatore Marathon Monreale 0.51.26
2 Parisi Simone Asd Pantelleria0.54.17
3 Mulé Gaetano Atletica Terrasini0.54.56
4 Fiorello Antonino Atletica Terrasini0.55.23

Categoria: MF40

1 Santamaria Marta Atletica Brugnera Friulintagli 0.53.49

2 LazziniPaola 00:00:55:22.521

3 NaleCristina La Rustica0.58.13

4 Segato Isabella Atletica Aviano1.05.29
Categoria: MM40

1 Bressan Giovanni Atletica Aviano0.48.14

2 Ammirata Vittorio Polizia Di Stato PA 0.51.19

3 TessaroLuca 00:00:51:32.710

4 Spata Roberto Sport Amatori Partinico 0.54.02

5  Amato Michele UISP Palermo0.54.12

6 Lo Coco Maurizio Marathon Monreale 0.56.30

7 Ardizzone Carlo Fiamma Rossa0.58.08

8  Lobozzo Genuino Antonino  UISP Palermo1.11.02

2 DallaTorre Gabriella Podisti Cordenons 1.17.08
Categoria: MM45

1 DonatDino Podisti Cordenons 0.54.40
2 D/Arrigo Francesco Sport Amatori Partinico 0.57.31
3 Schiera Francesco Amatori Palermo 0.58.01
4 Lo Giudice Vito Club Atletico Partinico 0.26.19
5  Bentivegna Francesco Promo Sport Vacanze 0.26.19
6  Albano Giovanni Marathon Monreale 0.26.40
7  Berardi Mario Antonio UISP Palermo0.28.20

8  Miserendino Luigi Polizia Di Stato PA 0.29.39
9 Vivirito Salvatore Polizia Di Stato PA 0.30.49
10 Karim Jatabi Marocco Agadir0.37.12

Categoria: MF50

Bearzatto Catherine
Miorin Francesca
Pozzi Marisa

Amaru Giuliana

Categoria: MM50

1 AmatoElio
2 Licciardi Attilio
3 Sacilotto Luigi

swn —

Pol. Trivium Spilimbergo

Podisti Cordenons
Euro Atletica 2002
Amatori Palermo

Universitas Palermo
Pol Nadir 0.50.50
Atletica Aviano1.17.06

1.11.35
11541
1.22.58
12348

0.50.04

Categoria: MF55

1 FantuzLlidia GS Aquileal.06.41

2 Viol Rossella Podisti Cordenons 1.16.18
Categoria: MM55

1 Agrusa Giuseppe 5Torri  0.53.27

2 Tornaghi Gabriele Euro Atletica 2002 0.55.41

3 Bartolone Maurizio Fiamma Rossa0.59.44

4 StellaVincenzo Marathon Monreale 1.07.03

5  Gasparro Salvatore Amatori Palermo 1.18.04
Categoria: MM60

1 Di Domenico Francesco CUS Palermo0.58.53

2 Luzzu Mario Sport Amatori Partinico 0.59.09

3 Gallina Giovanni UISP Palermo1.00.48

4 RossiTiziano Podisti Cordenons 1.01.09

5  Pizzo Mario Pol. Marsala DOC 1.03.49

6  \VastaGaetano Amatori Palermo 1.07.16

Categoria: MF65

1 Furegon Erminia Atletica Aviano1.21.28

Categoria: MM65

1 Misuraca Giuseppe Amatori Palermo 1.03.18

2 LoPiccolo Salvatore Amatori Palermo 1.09.26

3 Mafara Pietro Marathon Monreale 1.09.50

4 Musso Antonino Sport Amatori Partinico 1.11.10

5 Viterbo Giovanni Amatori Palermo 1.16.40

6  Ciocca Marco Triathlon Novara1.24.17
Categoria: MM70

1 Pavanello Alfredo Atletica Aviano1.14.00

2 Orsolini Carlo Amatori Palermo 12644
Categoria: MM75

1 Macaluso Antonino Sport Amatori Partinico 1.16.46
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